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Tato minimalni preventivni strategie je soucasti pedagogické dokumentace Skoly. Je
vypracovana v souladu s platnymi pravnimi piedpisy na zaklad¢ prislusnych metodickych
pokynt a slouzi jako zékladni pomiicka pro preventivni aktivity Skoly v pritbéhu celého Skolniho
roku. Za jeji sestaveni odpovida Skolni metodik prevence.

Vedeni skoly a pedagogicky sbor jsou kazdoroéné na zacatku $kolniho roku na spole¢né poradé
seznamovani s aktudlnim minimalnim preventivnim programem pro dany $kolni rok, ktery
vychézi z dané preventivni strategie Skoly. Vlastni prevenci rizikového chovani zakt realizuji
tfidni ucitelé a vyucujici, do jejichz predméth spadaji jednotliva témata. Garantem je Skolni
metodik prevence. U&innost minimalniho preventivniho programu je vyhodnocovana vzdy na
konci Skolniho roku ve spolupréci s vedenim skoly.

A. PEDAGOGOVE A OSTATNI ZAMESTNANCI SKOLY

1. PInéni vymezenych dilcich cilii dava konkrétni podobu minimdlnimu preventivnimu
programu, ktery je zaméien zejména na ndsledujici oblasti:
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Prevence Sikany a projevi agrese

Prevence kyberSikany

Prevence zaskolactvi

Prevence rizikovych sportii

Prevence rizikového chovani v dopravé

Prevence rasismu a xenofobie

Prevence plisobeni sekt a extrémistickych nabozenskych
smérl

Prevence rizikového sexualniho chovani

Prevence uzivani tabaku

Prevence uzivani alkoholu

Prevence uzivani dalSich navykovych latek

Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti
(hazard, pocitacové hry apod.)

Prevence poruch pfijmu potravy
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Prevence kriminalniho chovani
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Suma radka

V souvislosti s charakterem minimalniho preventivniho programu si klademe tyto dil¢i cile, které
budou napliovany jak v oblasti vyucovani, tak také v oblasti mimoskolni a zajmové Cinnosti.



2. Organizace a struktura prevence

Vychovna poradkyné - Mgr. Tereza Konecna

Vychovna poradkyné koordinuje spole¢né s metodikem prevence aktivity skoly v oblasti
prevence. Aktivné nabizi ucitelim a zakiim moznost poradit se o svych problémech, setkava se
s zaky, ktefi jsou v n¢kterych ptipadech ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci

S druhymi. Komunikuje s pedagogy a sbira podnéty. Ucitelé se na vychovného poradce obraceji
V ptipadé:

e vyskytu agresivniho chovani ve t¥idé¢

signalt o potizich zaka (osobnostni, rodinné, vztahoveé)

nahlém 1 trvalém neuspéchu zéka v uceni

obtizné komunikaci, konfliktu s rodici

porusovani pravidel souziti ve Skole zakem

kradezich ve tfidach

Vychovna poradkyné diagnostikuje situaci. Navrhuje opatieni, setkani zainteresovanych lidi,
vede individudlni konzultace s détmi, s rodi€i, informuje o kontaktech na dal$i pomoc (adresar
socialnich sluzeb, kontakt na skolni psycholozku, apod.) linku bezpeci a dalsi organizace. Miize
se zucastnit komunitnich kruhti ve tfidach, které organizuji ucitelé a zajist'uji tak prevenci
konfliktd a problémt zaktl. Obraci se na socialni odbor, kuratory v ptipadé podezieni na problém
Vv roding, poruSovani zakona.

Metodik prevence — Mgr. llona AmbroZova

Metodik prevence spoluvytvari minimalni preventivni program, podili se na jeho realizaci.
Komunikuje s uciteli v oblasti primarni prevence, v piipad¢ vzniklého problému dava podnéty
K mozné naprave. Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence.
Koordinuje pfeddvani informaci o problematice rizikového chovani ve Skole, dokumentuje
pribéh preventivni prace Skoly. Hodnoti realizaci minimalniho preventivniho programu.

V pribéhu skolniho roku na poradach proskoluje pedagogické pracovniky, popt. spravni
zaméstnance, v problematice rizikového chovani zakl - diagnostika, feSeni, prevence.

Tridni uditel, ucitelé

Ucitelé se vénuji v ramci své vyuky rozvoji kompetenci Zakii v oblasti socialnich dovednosti, uci
podle principti a metod v ramci koncepce Skoly. Oslovuji a zapojuji do feSeni problému
vychovného poradce a metodika prevence. Provadé;i prubéznou diagnostiku zaki a tfidy, na
tymovych schlizkach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy, navrhuji
opatieni. Ttidni ucitel je v kontaktu s rodi¢i zaka své tiidy prostfednictvim téidnich schizek,
osobnich setkani a dalSich moznosti komunikace (e-mail, mobil).

Reditel $koly — Ing. Marek Moudry

Zastupce reditele Skoly — Ing. Jitka Némcova

Sleduji efektivitu prevence rizikového chovani. Sleduji problémy v kontextu celé Skoly a
provadgji personélni a organizaéni opatfeni ke zlep$eni vzajemného souziti ve $kole. Uéastni se
V pfipadé potfeby zasadnich setkadni rodiny a Skoly.




B. RODICE

Rodice jsou na t¥idnich schiizkach seznameni s ¢innosti SMP. V prvnich ro¢nicich se metodik
osobn¢ rodi¢lim piedstavi, upfesni, kde ma kabinet a kdy konzulta¢ni hodiny. Osobni schlizku
1ze domluvit kdykoli po piedchozi telefonické domluvé.

O jednorazovych akcich jsou rodice v prubéhu skolniho roku informovani ptes webovou aplikaci
BAKALARI. Dal§i informace mohou také ziskat na nasténkach v prvnim patie $koly. Dale
mohou rodice i Zaci kontaktovat ucitele ptes mailové adresy a telefonni ¢isla, které jsou umistény
na webu.

Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Nézev aktivity Datum konani Vedouci programu

Adaptaéni kurz pro zZaky 1. ro¢niku 1. - 3. zari TU

Dny otevi‘enych dveri Zimni mésice VSichni vyucujici

Tridni schiizky a konzultace Béhem roku VSichni vyucujici
minimalné 3Kkrat

Skolni ples Leden/ unor TU 4. ro¢nikii

Lyzarsky kurz Zimni mésice Vyucujici TV

Kulturni aktivity - kKina, divadla, muzea Pribézné Vyuéujici

Akce $kolniho parlamentu Priibézné Olena Jahnova

C. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Metodickym a garan¢nim pracovistém v oblasti preventivnich aktivit pro nasi Skolu je
Pedagogicko-psychologicka poradna Prost&jov. Metodik prevence $koly se tc¢astni seminaii a
informativnich setkani poradanych poradnou.

Organizace a odbornici, ktefi se budou podilet na prevenci:

Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)

PPP Prostéjov Magr. Kalabisova ppp@ppp-olomouc.cz,
vlastarec@volny.cz, tel: 582 344 237

0O Policie CR Prost&jov | Por. Bc. Z. Slab4 725 277 969

Méstska Policie prevence@mpprostejov.cz

Prostéjov

NZDM Prostéjov - nzdm.pv@podaneruce.cz

Odbor socialné-pravni | Mgr. Bc. Dockalova | 324 582 329 545

ochrany déti MU Pavlina
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D. ZACI

Sezndameni Zaki s éinnosti:

VVVV....

osobni predstaveni se SMP v jednotlivych tfidach — snaha, aby metodik vyucoval co
nejvic hodin vychovy k obc¢anstvi, etické vychovy apod.

konzulta¢ni hodiny — na dvetich kabinetu, na webu Skoly (pro rodice jindy po telefonické
dohodg, pro Zaky kdykoliv po pfedchozi dohodg)

elektronicka schranka divéry — NNTB

nasténka na chodbé skoly — diilezité kontakty

aktuélni informace pro rodi¢e web $koly, BAKALARI

zakovsky parlament:

ucitelé usiluji o rozvijeni odpovédnosti zakl za SirSi spolecenstvi a vzajemné souziti
je prostorem pro zapojeni zakt do organizace Skoly, spolupraci napfic ro¢niky
pravidelna setkani umoziuji kontinualni praci a prevenci problémt ve tfidach

kazda tfida ma jednoho nebo dva poslance

PROGRAM OSTATNICH PREVENTIVNICH AKTIVIT

1. Ramcova prevence pro Zaky ve tiidnickych hodinach

T¥idnické hodiny | Preventivni aktivita a jeji zaméieni, zpiisob jejiho vedeni
(napv. proZitkova aktivita, diskuse, pieddvdni informaci,...)

1. ro¢niky Vztahy ve ttid¢, Sikana, navykové latky, zaskolactvi, rizikové sporty,
poruchy pfijmu potravy, sexualni prevence, zavislost na hrach

2. ro¢niky Vztahy ve tfid¢, Sikana, kyberSikana, rasismus a xenofobie, zavislost na
hréch, tabdku, alkoholu, poruchy pfijmu potravy, krimindlni chovéani

3. ro¢niky Vztahy ve tfid¢, Sikana, kyberSikana, rasismus a xenofobie, ndbozensky
extremismus, zavislost na tabaku a alkoholu, kriminalni chovani, chovani
v dopravé

4. ro¢niky Xenofobie, rasismus

2. Specificka prevence pro Zaky reagujici na individualni situaci ve tridé

Aktivity, které nejsou soucasti u¢ebniho planu ani rimcové prevence v tiidnickych hodindch a
reaguji na zvlastni situaci ve tfidnim kolektivu ¢i mezi tfidnimi kolektivy, kterou je tfeba

neprodlené fesit. Tyto programy (napf. sociometrie) zajiStuje metodik prevence ve spolupraci s
tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem. Vyuziti dotazniku, ke zjiSténi problému ve tfidé, po
zpracovani zaméfeni se na aktualni vyvoj situace.

3. Nespecificka prevence pribézna
- jednorazové akce - sportovni, kulturni
- jiné instituce




STRATEGIE AMETODY PREVENCE

Vztah uditel — Zak

Budujeme vzajemnou diivéru mezi ucitelem a Zakem (v 1. rocniku mame pro zaky + tfidni
ucitele adaptacni kurz k prevenci rizikovych forem chovani v nové vzniklych zakovskych
kolektivech). Zak vi, Ze se miize na uéitele obratit a bude respektovan jeho nazor, jeho potieby.
Ucitel se zajima o zaka, podnécuje dialog. Ucitel ziskava divéru Zaka i prostiednictvim
budovani vztahu s rodinou, socialnim prostiedim Zaka. Pfi feSeni problémd je ucitel otevien
komunikaci s zakem, s rodi¢em, $irsi rodinou, ostatnimi pedagogy, vychovnym poradcem, atd.
Na zakladé¢ dosazeni dohody o spole¢nych cilech a postupech dochazi k celkové a jednotné
podpoie zéka.

Skupinova prace

Projektové vyucovani a celoskolni projekty

Podporujeme intenzivni spolupraci tfid v rdmci ro¢niku. Celoskolni projekty, vefejné
ro¢niky (Gcast zaktiv SOC). Zaci se navzajem poznavaji a dokazi spolupracovat starsi
s mladSimi. Je to podstatny prvek prevence Sikany starSich zakd viaci mladSim.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny je
dilezitym prvkem pro skupinovou préci.

Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zakim, registruje signaly o mozném problému zaka a hleda pticiny a

vhodné formy ndpravy. Pokud je tieba, spolupracuje s rodi¢i a vychovnym poradcem, ktery se
zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Ptipadné je vyuzivano dalSich odbornych

instituci (PPP aj.)

Soucasti MPP je i:

KRIZOVY PLAN SKOLY
Zpracovan jako samostatny dokument

PROGRAM PROTI SIKANOVAN{
Zpracovan jako samostatny dokument.

Cetla:

Vypracovala: Mgr. llona Ambrozova Schvalil: Ing. Marek Moudry
metodik prevence feditel Skoly



ODKAZY NA PLATNOU LEGISLATIVU:

LEGISLATIVNI RAMEC PRO OBLAST SKOLSKE PREVENCE RIZIKOVEHO

CHOVANI
aktualizace k 1. 9.2023

STRATEGIE

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 —
2027 a Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti
a mladeze na obdobi 2023 — 2025

Narodni strategie prevence a snizovani $kod spojenych se zavislostnim chovanim 2019 —
2027

Strategie prevence kriminality v CR na 1éta 2022 — 2027

Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na 1éta 2023 —
2026

Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023 — 2026

Akeni plan realizace politiky v oblasti zavislosti a zavislostniho chovani v Olomouckém
kraji na obdobi 2023 — 2024

ZAKONY

Zakon €. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdgjsich predpist

Zakon ¢. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, nabyva
ucinnosti dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni ¢l. I bodi 6, 81 a 83,
které nabyvaji ti¢innosti patnactym dnem po dni jeho vyhlaSeni. Ustanoveni ¢asti prvni
¢l. I bodu 12 pozbyva platnosti dnem 30. zati 2025.

Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni n¢které zakony v souvislosti s piijetim Skolského
zakona

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont
Zakon €. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

Zékon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné€ nékterych dalSich zakont

Zékon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych latek —
,» Tabakovy Zakon*

Zakon €. 422/2003 Sb. o socidlni potiebnosti — ohlaSovaci povinnost Skoly pii
neomluvenych hodinach (novela zdkona ¢. 482/1991 Sb.)

Zakon €. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti (vice o ohlasovaci povinnosti
Skoly)

Zékon €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve
vécech mladeze

VYHLASKY

Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich

Vyhlaska €. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist
Vyhlaska €. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani
pedagogickych pracovnikili, akredita¢nich komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovniki
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METODICKE POKYNY A DOPORUCENI{

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve §kolach a §kolskych zatizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)
Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zakt a studentl ve Skolach a
ve Skolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + piilohy pro jednotlivé typy
rizikového chovani:
1. navykové latky
2. rizikové chovani v dopraveé
3. poruchy piijmu potravy
4. alkohol
5. syndrom CAN
6. skolni Sikanovani
7. kybersikana
8. homofonie
9. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10. vandalismus
11. zaskolactvi
12. kradeze
13. tabdk
14. krizové situace spojené s nasilim
15. netolismus
16. sebeposkozovani
17. novéa nabozenska hnuti
18. rizikové sexudlni chovani
19. prislusnost k subkulturam
20. domaci nasili
21. hazardni hrani
22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka
s PAS

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a té€lovychovy K vychové proti
projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (¢.j.: 14423/99-22)

Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci fesSeni
rizikového chovani zaku (€. j. MSMT-43301/2013)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zdka z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10194/2002 —14)

souvisejici normy: Zdakon o socidlni potiebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zdkona C.
482/1991 Sb.) — ohlasovaci povinnost skoly pri neomluvenych hodindach; Zdikon o
socialne-pravni ochrané deti ¢. 359/1999 Sb. (zmény - platné znéni od 1. 1. 2015 — vice o
ohlasovaci povinnosti Skoly)

Spoluprace piedskolnich zatizeni, §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a
pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané,
(€.j.: 25884/2003-24)

souvisejici norma.: Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vecech mldadeze ¢. 218/2003 Sb. platné znéni od 1. 6. 2015

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaka a studentl ve
skolach a $kolskych zafizenich ztizovanych MSMT (&.j.: 37 014/2005-25




